
                                  

 

 
 
 
 

 

JUNIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

Junio 

01 al 05 

      

 Carne asada 
 Arroz blanco 
 Guisado de lentejas 

con salchicha. 

 Papa salada 
 Ensalada  
 Limonada 

 Milanesa de cerdo 
 Macarrón 
 Croquetas de yuca 
 Ensalada 
 Jugo natural 

 Pechuga rellena 
 Arroz blanco 
 Papa en puré 
 Ensalada agridulce 
 Jugo natural   

 Bandeja paisa 
(arroz blanco, fríjol, 
carne molida, 
tajaditas de 
maduro y 
aguacate) 

 Jugo natural 

 Nuggets de pollo 
 Arroz de palito 
 Papas a la francesa 
 Ensalada tropical 
 Limonada   

 

Junio  

09 al 12 

 

 

 Rollo de carne 
 Arroz blanco 
 Tajaditas de 

maduro 

 Ensalada tropical 
 Jugo natural 

 Lasaña  
 Papas a la francesa 
 Jugo natural 

 Trucha 
 Arroz de palito 
 Medallones de 

plátano 

 Ensalada agridulce 
 Limonada 

 Pechuga gratinada 
(jamón y queso) 

 Macarrón 
 Papas a la francesa 
 Jugo natural 

 

Junio 

16 al 18 

 

 

 Pastas a la 
carbonara 

 Papa a la francesa 
 Chocolatina 
 Jugo natural 

 Pollo a la parrilla 

 Arroz blanco 

 Papa amarilla 

 Crema de pollo 

 Aguacate 

 Jugo natural 

 Hamburguesa 
 Papas a la francesa 
 Naranjada 

 

 

 


